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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Направленность дополнительной образовательной программы эколого-биологическая. Данная программа позволяет удовлетворить естественный интерес к природе, помогает решать задачи экологического воспитания подрастающего поколения. При проведении занятий большое внимание уделяется наблюдения в природе, выращиванию растений, содержанию животных, проведению наблюдений и опытов, предусматривается участие кружковцев в работе по охране растений и животных.

Новизна и актуальность данной программы заключается в том, что при изучении основ экологии и охраны природы на первый план выдвигается собственно природа, формирование знаний об окружающем мире, как о взаимно выгодном сожительстве человека, животных и растений, о сезонных изменениях в жизни животных и растений. Занятия в кружке будут содействовать трудовому воспитанию детей, уважения к людям экологических и сельскохозяйственных профессий.

Практическая значимость в нехватке практических навыков в ходе изучения основ экологии в курсе общеобразовательных  учреждений. Особенно хорошо это видно при проведении различных конкурсов на экологическую тему. В ходе проведения которых, выясняется, что школьники хорошо знают теорию школьной программы по природоведению и плохо знают об экологии и охране природы.

Занятия по этой программе способны не только удовлетворить естественный интерес детей к природе, но и способствовать выработке сознательного и бережного отношения детей ко всему живому, научить правильному поведению в природной среде, развивать потребности общения с природой, обуславливая тем самым педагогическую целесообразность.
Данная программа является модифицированной, разработана на основе типовой программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ (Москва, «Просвещение» 1988 год). Она  отличается от этих программ, актуальностью тем для нашего времени, наличием календаря экологических дат, изучением природы Адыгеи, проведение экскурсий, дополнена занятиями по изучению основ экологии и охраны природы.

Цель программы: знакомство с окружающим миром, взаимосвязями и процессами в природе, изучение их роли в жизни человека, воспитание экологического мышления, понимания значимости охраны природы и правильного использования ее ресурсов, привитие трудовых навыков в практической работе по охране природы.

Задачи программы:

Обучающие:

· Сформировать знания об основах экологии и охраны природы, о  влиянии человека на природу; правилах ухода за комнатными растениями и домашними животными; о здоровом образе жизни; о климате и сезонах года;
· Научить школьников оценивать состояние окружающей среды; формировать навыки исследовательской и опытнической работы;

· Научить правильному поведению в природной среде;

· Ознакомить кружковцев с животными и растениями, занесенными в Красную книгу;

· Изучить многообразие растений и животных в Республике Адыгея, дать понятие об охраняемых территориях в Адыгее.
Развивающие:

· развивать познавательную, творческую и созидательную активность;

· расширять знания об окружающем мире;

· развивать умение владеть речью и выступать перед аудиторией;

· формировать мировоззрение.

Воспитательные:

· Воспитывать экологическую культуру, чувство ответственности за состояние окружающей среды и стремления к конкретной деятельности по ее изучению, охране, воспроизведению;

· Воспитывать единство экологического, эстетического трудового и нравственного воспитания;

· Воспитывать патриотизм посредством изучения природы;

· Формировать восприятия красоты окружающего мира;

· Воспитывать основы детского коллективизма.
Программа рассчитана на учащихся 8-11 лет. При формировании кружков желательно, чтобы в кружках были учащиеся одного возраста.  Состав группы постоянный (10-12 человек – 1 год обучения, 8-10 человек – 2 год), набор в группу свободный. Программа рассчитана  на 2 года обучения, занятия в первый год обучения проводятся 2 раза в неделю по 2 часа, (составляет 144 ч.), во второй год обучения занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа (составляет 216 ч.). Адаптационный период составляет 6 месяцев, в течение которого ребенок выбирает понравившееся себе направление.
Формы занятий  – групповые занятия в классах и на природе (экскурсии, наблюдения). Режим занятий - проводятся в классах или на природе (время проведения 1 занятия – 40 минут). При формировании коллективов желательно, чтобы в кружке были учащиеся одного возраста. В основу содержания положены практические работы, тематика которых составлена по периодам в соответствии с сезонностью выполнения работ. Работы по уходу за животными и растениями проводятся систематически, независимо от изучаемой темы. Теоретическую основу руководитель дает в связи с практической работой, наблюдениями и опытами. Отдельные темы занятий первого и второго годов сходны по названию и содержанию и рассчитаны на последовательное углубление и расширение знаний, умений и навыков кружковцев второго года занятий.
Ожидаемые результаты после 1 года обучения:

· Знать элементарные экологические и биологические понятия;

· Знать основные понятия экологии по охране природы; 

· Уметь применять на практике свои знания; 

· Уметь ухаживать за комнатными растениями и домашними животными; 

· Выработать навыки агротехнических мероприятий на УОУ, проводимых по сезонам года.

· Распознавать сезонные явления в природе;

· Знать виды растений из региональной Красной книги, произрастающие  в Республике Адыгея.
Ожидаемые результаты после 2 года обучения:

· Знание экологических, климатических и экономических особенностей своего края, умение проводить описания природы род​ного края, умение устанавливать причинные связи в природе и в связи с деятельностью человека, овладение навыками полевых наблюдений и обработка результатов наблюдений, умение поста​вить эксперимент или опыт и провести его анализ.
· Научатся вести фенологические наблюдения и заполнять календарь природы;

· Закрепят навыки работы по определению растений и животных;

· Научатся замечать факты негативного воздействия человека на окружающую среду, конкретные растительные сообщества, отдельные виды растений и стараться по возможности предпринимать шаги по их ликвидации;

· Закрепят знания о природе Адыгеи;

· Научатся пользоваться научной, научно-популярной, справочной, периодической литературой.
Способы проверки результатов обучения:

1. Входящий итоговый контроль, цель которого – диагностика имеющихся знаний и умений.

2. Диагностическое анкетирование

3. Устный, письменный опрос

4. Творческие задания.
Для подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы в конце года проводится экологическая олимпиада для младших школьников. В течение года по каждой теме проводится тестирование, а также межкружковые соревнования и анкетирование.
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Первый год обучения

	№ п/п 
	Наименование разделов и тем 
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	теор.

учеб.

занят.
	практ

учеб.

занят.
	выездучеб.

занят.

	1.
	Введение
	2
	2
	-
	-

	2.
	Живая и не живая природа.
	22
	8
	12
	2

	3.
	Основные  понятия  экологии.
	12
	10
	2
	-

	4.
	Осень.
	14
	8
	4
	2

	5.
	Домашние животные.
	18
	12
	6
	-

	6.
	Зима.
	26
	14
	12
	-

	7.
	Человек часть природы.
	16
	10
	6
	-

	8.
	Весна.
	18
	8
	8
	2

	9.
	Охрана природы.
	14
	4
	10
	-

	10.
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2
	-

	
	ИТОГО:
	144
	76
	62
	6


Второй год обучения
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Всего, час.
	Количество часов

	
	
	
	Теор.
	Практич.
	Выезд.

	1.
	Вводное занятие.
	2
	2
	-
	-

	2.
	Осень в природе.
	10
	6
	4
	-

	3.
	Полезные ископаемые.
	8
	4
	2
	2

	4.
	Почва и ее роль в жизни растений.
	10
	6
	4
	-

	5.
	Осенняя работа на УОУ.
	8
	4
	4
	-

	6.
	Плодово-ягодные растения.
	8
	6
	2
	-

	7.
	Птицы осенью.
	10
	4
	4
	2

	8.
	Осенние работы в уголке живой природы.
	8
	4
	4
	-


	9.
	Домашние животные.
	8
	6
	2
	-

	10.
	Зима в природе.
	8
	2
	4
	2

	11.
	Охрана и привлечение зимующих птиц.
	12
	8
	4
	-

	12.
	Работа в уголке живой природы зимой.
	6
	4
	2
	-

	13.
	Знакомство с природой родного края.
	42
	24
	18
	-

	14.
	Семена полевых, овощных, цветочных растений и подготовка их к посеву.
	6
	2
	4
	-

	15.
	Весна в природе.
	10
	6
	4
	-

	16.
	Птицы весной.
	10
	4
	4
	2

	17.
	Питание растений из почвы.
	4
	2
	2
	-

	18.
	Работа в уголке живой природы весной.
	6
	2
	4
	-

	19.
	Весенняя работа на учебно-опытном участке.
	4
	2
	2
	-

	20.
	Охрана природы.
	12
	8
	4
	-

	21.
	Влияние человека на природу.
	10
	6
	4
	-

	22.
	Лето в природе.
	10
	6
	4
	-

	23.
	Подведение итогов работы.
	4
	2
	2
	-

	
	ИТОГО:
	216
	120
	88
	8


РЕФЕРАТИВНОЕ ОПИСАНИЕ ТЕМ
Первый год обучения

1. Введение
Т4еоретическая часть: Ознакомление с планом работы кружка.

Экскурсия  в природу.

2. Живая и неживая природа

Теоретическая часть: Живая и неживая природа, явления природы. Отличие живого от неживого. Характеристика явлений природы. Что такое погода?  Что влияет на погоду. Значение воздуха и воды для человека. Круговорот воды в природе. Запасы пресной воды на Земле. Роль человека в круговороте воды. Формы земной поверхности. Водоемы. Многообразие животных и растений. Какие бывают растения? Какие бывают животные?

Взаимосвязи между животными и растениями.

Практическая часть: свойства воды.

3. Основные понятия экологии

Теоретическая часть: Знакомство с экологией. Понятие экологии. Место экологии среди наук. Отличительные признаки растений и животных. Понятие об экосистемах. Взаимодействия в экосистемах. Пищевые связи. Понятия пищевая сеть. Способы добывания пищи. Хищники и травоядные, всеядные. Дикорастущие и культурные растения. Происхождение культурных растений.

4. Осень
Теоретическая часть: Времена года. Зависимость явлений живой природы от изменений в неживой природе. Осенние явления в природе. Признаки осени: астрономический, биологический, календарный. Периоды осени: предосенье, золотая осень, глубокая осень. Классификация и многообразие грибов. Шляпочные грибы. Строение шляпочных грибов. Ядовитые и съедобные грибы. Отравление грибами. Урожай. Характерные признаки овощей и фруктов. Витамины, значение для человека. Плоды и семена. Распространение  семян. Значение животных в распространение семян. 

Практическая часть: атлас осенних листьев.

Экскурсии в природу.

5. Домашние животные
Теоретическая часть: Дикие и домашние животные. Одомашнивание животных. Значение одомашнивания для человека и животных. Условия содержания животных в неволе. Зоопарки и зооуголки. Уход и содержание хомячков, попугаев, свинок, черепах и крыс. Козы и овцы, значение их для человека. Жизнь за стеклянными берегами. Типы аквариумов. Грунт. Растения в аквариуме. Условия содержания некоторых аквариумных рыбок. Кто самый важный из животных. Место животных и растений в природе. Кошки и собаки у вас дома. Значение содержания животных дома. Воспитание ответственности за «тех, кого приручили».

Практическая часть: экологические группы рыб.

6. Зима

Теоретическая часть: Паутина жизни. Взаимосвязи в природе. Характеристика зимнего периода. Изменения в жизни животных – линька, спячка. Зимующие птицы. Привлечение птиц к жилью человека. Типы кормушек. Рационы питания птиц. Снег и лед. Строение снежинок. Вымирающие животные. Причины вымирания животных миллионы лет назад и в наше время. Из жизни динозавров. Причины вымирания динозавров. Растения украшения новогоднего праздника. Из истории празднования нового года. Экологическая акция – покормите птиц зимой. Рождественские праздники,  из истории праздника. Деревья в безмолвном состоянии. Многообразие комнатных растений. Белая тропинка – следы на снегу.

Практическая часть: хоровод снежинок; методика изготовления новогодних открыток, украшений; изготовление кормушек; уход, размножение, посадка комнатных растений.

Экскурсии в природу.

7. Человек – часть природы

Теоретическая часть: Строение тела человека. Внешнее и внутреннее строение тела человека. Внутренние органы, работа внутренних органов. Здоровье – одно из главных ценностей человеческой жизни. Компоненты здорового состояния человека. Правила, помогающие сохранить собственное здоровье на долгие годы.

Практическая часть: чистый воздух – залог здоровья; мое рабочее место.

8. Весна

Теоретическая часть: Характеристика весеннего периода. Признаки весны: астрономический, биологический, календарный. Изменения в поведении животных. Первоцветы. Охрана первоцветов. Весна – время размножения животных. Животные – дети. Забота о потомстве у животных. Заботливые «отцы» и плохие «матери». 

Практическая часть: знакомство с микроскопом, кто живет в капле воды; условия проращивания и строение семян.

Экскурсии в природу.

9. Охрана природы 
Теоретическая часть: Зачем нужно охранять природу. Взаимосвязи лес – человек. Влияние человека на лес. Экологический светофор. Положительное и отрицательное влияние человека на природу. Аптека под ногами. Растения - доктора. Сбор и сушка лекарственных растений. Гербарий. Методика сборки растений. Красная книга.

Экскурсии в природу.

10. Итоговое занятие
Подведение итогов работы. Обсуждение результатов опытов и наблюдений за год. Проведение викторины, праздника, турнира знатоков.

Второй год обучения
1. Вводное занятие

Теоретическая часть: Ознакомление с планом работы кружка.

Экскурсия в природу.
2. Осень в природе

Теоретическая часть:  Предсказание погоды по местным призна​кам. Связь сезонных изменений в природе с изменением высоты солнца, уменьшение высоты полуденного солнца, сокращение про​должительности дня, похолодание. Изменение окраски листьев де​ревьев и кустарников, значение листопада. Подготовка к зиме многолетних травянистых растений (отмирание надземных частей, образование зимующих почек, растения, зимующие с зелеными листьями). Назначение простейших метеорологических приборов, умение ими пользоваться. 

Практическая часть: Определение погоды по метео​рологическим приборам, предсказание погоды по облакам, ветру, растениям, по поведению животных; наблюдения за изменениями в жизни растений (последовательность изменения окраски листьев, начало и окончание листопада у различных деревьев и кустарни​ков, влияние погодных условий на опадание листьев), за животны​ми (подготовка насекомых к зиме, изменение образа их жизни, линька, спячка). Ведение записей в «Календаре природы», подведение итогов наблюдений за погодой, вычерчивание температурной кривой, подсчет дней с преобладанием направляющих ветров, ясных, пасмурных, дождливых дней за месяц. Сбор семян и плодов дикорастущих трав, деревьев и кустарников для изго​товления учебно-наглядных пособий; посев на учебно-опытном участке, озеленение, подкормка зимующих птиц.

3. Полезные ископаемые 

Теоретическая часть: Горные породы и минералы, встречающиеся в окружающей местности, их важнейшие свойства и

хозяйственное использование, влияние ветра, воды на разрушение горных пород. Образование почвы. Роль воды в жизни чело​века, растений и животных.

Практическая часть: Наблюдения за деятельностью воды и других природных факторов в местных условиях (размыв, образование оврагов). Сбор образцов местных полезных ископаемых. Ориентировка на местности по компасу и без него.

Экскурсия в краеведческий музей.

4. Почва и ее роль в жизни растений 

Теоретическая часть: Разнообразие почв по механическому составу: песчаные, супесчаные, суглинистые, глинистые. Роль растений, животных, микроорганизмов и климатических условий в образовании почв. Образование плодородного слоя почвы в лесу, на лугу. Почвы в природе и на сельскохозяйственных угодьях. Понятие о плодородии. Изменение почвы под влиянием хозяйственной деятельности человека. Охрана почв в нашей стране.

Практическая часть: Образование перегноя в природе (в лесу, на лугу). Сбор образцов местных пород. Определение состава почв. Простейший анализ почвы. Изготовление коллекции почв, схем почвенных разрезов.

Экскурсии на почвенные обнажения, в лес, на луг.

5. Осенняя работа на учебно-опытном участке 

Теоретическая часть: Сроки и техника уборки урожая овощных культур. Учет урожая и подведение итогов опытнической работы. Многолетние цветочно-декоративные растения; подготовка их к зиме. Осенняя подготовка плодово-ягодных растений. Значение осенней обработки почвы участка.

Практическая часть: наблюдения за сроками созревания овощных растений, за цветением и созреванием семян цветочно-декоративных однолетних и многолетних растений. Уборка и учет урожая. Сбор семян многолетних растений. Их сушка, очистка, хранение. Очистка участка от остатков урожая. Закладка компоста. Внесение удобрений и перекопка почвы. Оформление наглядных пособий по результатам опытнической работы. Обобщение результатов экскурсии.

Экскурсии в поле для знакомства с работой сельскохозяйственной техники, осенней обработкой почвы. 

6. Плодово-ягодные растения 

Теоретическая часть: Разнообразие плодово-ягодных растений сада. Различия между ними по внешнему виду: вели​чине, форме, окраске плодов, срокам созревания и вкусовым качествам. Сроки и техника посадки. Способы размножения смородины, малины, крыжовника. Осенний уход за плодово-ягодными растениями. Насекомые-вредители плодово-ягодных растений. Знакомство с безвредными методами борьбы с насекомыми-вредителями сада.

Практическая часть: сбор и учет урожая плодов. Подготовка почвы и посадка плодово-ягодных растений. Заготовка и посадка черенков черной смородины. Обрезка сухих, слабых и больных веток у ягодных кустарников. Осенняя перекопка почвы и внесение удобрений. Наблюдения за насекомыми-вредителями сада: плодожоркой, кольчатым шелкопрядом, боярышницей. Проведение, биологических и других безвредных мер борьбы с насекомыми — вредителями сада, посильных для юннатов. Изго​товление определителя плодово-ягодных растений по листьям, гербарию, муляжам плодов; изготовление коллекций насекомых-вредителей.

7. Птицы осенью

Теоретическая часть: Знакомство с птицами своей местности, а также с зерноядными и насекомоядными птицами. Корма для зи​мующих птиц. Значение зимней подкормки птиц. Техника изготов​ления кормушек, их размер, места развески и способы прикрепления.

Практическая часть: наблюдения за поведением перелетных птиц (сбор в стаи, отлет), появлением зимующих и изменением в поведении оседлых птиц; наблюдение за птицами, посещающими кормушки. Зарисовка стай отлетающих птиц, подготовка к празднику «День зимующих птиц» и участие в нем. Составление календаря отлета и прилета птиц (в своей местности). Время посещения кормушек разными птицами в течение дня и в зависимости от погодных условий (запись в тетради). Заготовка кормов для зимующих птиц, изготовление и развеска кормушек, зарисовка их видов. Заполнение кормушек кормом по мере их опустошения. Оформление альбомов с фотографиями и рисунками птиц, посещающих кормушки, зимующих птиц своего города (улицы, сада, парка, леса). Изготовление коллекции образцов кормов.

8. Осенние работы в уголке живой природы 

Теоретическая часть: Разнообразие комнатных растений, их происхождение, отношение к свету, тем​пературе, влажности воздуха и почве. Особенности их внешнего вида связи с условиями природных мест обитания. Особенности ухода за комнатными растениями осенью.

Содержание в уголке живой природы животных местной фауны. Содержание сельскохозяйственных и экзотических животных, уход за ними в уголке живой природы. Зерновые, сочные корма, минеральные подкормки и витамины, их значение для организма животных. Правила кормления животных, уход за ними.

Практическая часть: наблюдения за внешним видом и развитием комнатных растений. Выгонка луковичных (нарциссы, тюльпаны) для уголка живой природы. Наблюдения и проведение опытов над животными (наблюдения за линькой, содержание черепах, ежей при разных температурах, выработка условных рефлексов у рыб и других животных). Ознакомление с внешним видом и названиями комнатных растений и животных, вновь появившихся в уголке живой природы. Составление этикеток для комнатных растений. Уход за растениями и животными, устройство помещений для содержания животных водной среды и обитающих в других условиях. Оформление дневников по ре​зультатам наблюдений и опытов.

9. Домашние животные

Теоретическая часть: Разнообразие домашних животных, выведение новых пород с нужными человеку качествами (яйцекладущие и мясные породы кур; мясные, мясо-шкурковые и пуховые породы кроликов; служебные и декоративные породы собак).

Практическая часть: уход за кроликами и сельскохозяйственной птицей, приготовление корма, кормление. Занятия по результатам экскурсий. Оформление альбомов с иллюстрациями домашних животных, коллекций кормов. Изготовление макетов крольчатника, птицефермы. Сбор рассказов и статей из газет и журналов о служебной деятельности собак.

10. Зима в природе

Теоретическая часть: Связь сезонных явлений в природе с изменениями высоты солнца. Признаки зимы: изменение полуденной высоты солнца, замерзание водоемов, метели, снегопад; значение снежного покрова для растений, жизнь травянистых растений леса под снегом, жизнь наземных животных и обитателей водоемов зимой. Вопросы охраны природы.

Практическая часть: наблюдение погоды по приборам, предсказание погоды по местным признакам, изменение сне​гового покрова в течение сезона, толщина льда водоема, жизнь водных обитателей зимой, появление следов животных на снегу, изменения в жизни растений. Определение погоды по приборам и предсказание ее по местным признакам, ведение записей в «Календаре природы», подведение итогов наблюдений за месяц и их обработка (вычерчивание графика температуры, розы ветров, диаграммы ясных, пасмурных и снежных дней), определение деревьев и кустарников по силуэту, коре, веткам, почкам. Наблюдения за подснежным развитием травянистых растений, распознавание следов животных на снегу, зарисовка их, определение. Зарисовка следов животных.

Экскурсия в природу (лес, парк, сад, водоем) с целью изучения зимних явлений.

11. Охрана и привлечение зимующих птиц 

Теоретическая часть: Зимующие птицы, их польза и привлечение (устройство кормушек и систематическая подкормка).

Практическая часть: наблюдение птиц в природе (внешний вид, поведение, время пробуждения, голоса птиц, взаимоотношения пернатых, поедание корма в кормушке, время кормления, вид поедаемого корма, время появления на кормушке разных птиц). Определение птиц по внешнему виду.

Экскурсия в природу для знакомства с зимующими птицами.

12. Работа в уголке живой природы зимой

Практическая часть: Продолжение работы, начатой осенью. Выращивание зеленых кормов для животных уголка живой природы.

13. Знакомство с природой родного края

Теоретическая часть: Физико-географическая характеристика местности. Ее особенности. Животный и растительный мир Республики Адыгея. Природные комплексы.

Практическая часть: экскурсии к памятникам природы. Посещение краеведческого музея.

Экскурсии к памятникам природы. Посещение краеведческого музея.

14. Семена полевых, овощных, цветочных растений и подготовка их к посеву

Теоретическая часть: Ознакомление с внешним видом семян овощных и цветочных растений (дополнительно к первому году работы кружка) и семян полевых растений.

Практическая часть: отбор семян овощных, полевых и цветочных растений для посева. Определение посевных качеств семян. Изготовление наглядных пособий: коллекций семян, само​дельных игр по распознаванию семян (лото, домино и др.).

15. Весна в природе 

Теоретическая часть: Изменение наклона солнечных лучей весной. Признаки весны: увеличение полуденной высоты солнца, продолжительности дня, потепление и т. д. Значение солнечного тепла и света в жизни природы. Раннецветущие травянистые растения, распускание почек и цветение деревьев и кустарников.

Практическая часть: наблюдение погоды по приборам и предсказание погоды по местным признакам, ведение записей показаний приборов и наблюдений в «Календаре природы». Подведение итогов наблюдений погоды за месяц: вычерчивание температурной кривой, подсчет дней с преобладающим направлением ветра, ясных, пасмурных, дождливых и снежных.

Экскурсии в природу (лес, парк, сад, водоем) для изучения весенних явлений в природе.

16. Птицы весной

Теоретическая часть: Связь сроков появления перелетных птиц с изменениями температуры воздуха, вскрытием рек, появлением насекомых и другими сезонными явлениями в природе. Значение птиц в сельском и лесном хозяйстве. Охрана птиц.

Практическая часть: наблюдения за прилетом птиц, заселением гнездовий, развеска гнездовий, участие в подготовке и проведении праздника «День птиц». Составление календаря прилета птиц по своим наблюдениям. Изготовление наглядных пособий: альбома о жизни птиц с использованием записей наблюдений, рисунков и материалов, собранных из литературы.

17. Питание растений из почвы 

Теоретическая часть: Минеральные и органические удобрения, сроки и способы их внесения в почву. Нормы внесения минеральных удобрений. Влияние удобрений на повышение урожайности растений.

Практическая часть: распознавание основных минеральных и органических удобрений по внешнему виду. Наблюдения над растворимостью минеральных удобрений в воде.

18. Работа в уголке живой природы весной

Теоретическая часть: Уход за комнатными растениями, ознакомление с правилами и приемами пересадки, перевалки и обрезки комнатных растений. Знакомство с разными способами размножения комнатных растений.

Практическая часть: размножение комнатных растений черенками, делением куста, отводками, усами, луковицами. Составление земельной смеси для пересадки растений. Работы по перевалке, пересадке, подкормке, обрезке растений. Опыты по выявлению лучших сроков черенкования разных комнатных растений, по влиянию различных субстратов на быстроту окоренения черенков, температуры, влажности и подкормки на рост и развитие комнатных растений.  Наблюдения  за черенками комнатных растений — укоренением, ростом, их развитием. Проведение наблюдений за поведением животных весной в уголке живой природы. Уход за животными уголка живой природы. Воспитание появившегося молодняка.

19. Весенняя работа на учебно-опытном участке

Теоретическая часть: Значение своевременной обработки почвы, техника разбивки делянок, сро​ки посева овощных, полевых и цветочных растений, глубина за​делки семян, расстояния в рядках и между рядками для разных растений, правила высадки рассады в грунт.

Знакомство с опытнической работой на участке. Особенности ухода за овощными, цветочными и плодово-ягодными растениями. Сорные растения — спутники полевых и овощных растений.

Практическая часть: наблюдения за появлением всходов овощных, полевых и цветочных растений, за ростом и развитием плодово-ягодных, овощных, полевых и цветочных растений, за появлением и развитием сорняков.

Закладка опытов по выявлению влияния удобрений на рост, развитие и урожай овощных и цветочных растений, выявление лучших сроков посева и посадки овощных и цветочных растений. Внесение удобрений, перекопка почвы и выравнивание ее граблями, разбивка делянок, посев семян овощных, полевых и цветочных растений в грунт, высадка рассады капусты, помидоров, цветов. Уход за кустарниками и плодовыми деревьями в саду (мульчирование почвы, приствольных кругов у плодовых де​ревьев), посадка черенков черной смородины и усов земляники, полив, рыхление всходов овощных и цветочных растений, подкормка, удаление сорняков, уход за многолетними цветочными растениями.

20. Охрана природы

Теоретическая часть: Законы об охране природы. «Красная книга» природы. Общественные организации по защите природы. Заповедники, заказники, национальные парки.

Практическая часть: наблюдения за состоянием зеленых насаждений своего микрорайона; двора, улицы, ближайшего сквера, парка и других культурных ландшафтов. Сохранение редких объектов природы своей местности.

Экскурсии в краеведческий музей.

21. Влияние человека на природу

Теоретическая часть: Влияние сельскохозяйственной, промышленной, градостроительной, транспортной и других видов деятельности человека на абиотические и биотические факторы среды. Природоохранная деятельность как антропогенный фактор. Охрана редких растений, животных и мест их обитания. Сознательные и случайные воздействия человека. Реакция, приспособление организмов в связи с деятельностью человека; влияние человека — мощный экологический фактор.

Практическая часть: провести наблюдения и сбор материалов по влиянию объектов промышленности или сельского хозяйства на изменение окружающей среды. Выяснение влияния фактора вытаптывания и фактора беспокойства на распределение, рост и размножение растений и животных. Составление цепи последствий антропогенного фактора. Наблюдение и учет заселенности искусственных и естественных гнездований. Сравнение заселенности гнездований по типам леса. Составление памятки о поведении в природе.

Экскурсия в природу: положительное и отрицательное действия антропогенных факторов.

22. Лето в природе

Теоретическая часть: Признаки лета. Изменение полуденной высоты солнца, продолжительность дня в начале и конце лета, сезонные явления природы летом. Предсказание погоды по по​ведению животных и состоянию растений. Растения-часы, растения-барометры. Лекарственные растения, сроки и способы их сбора. Ядовитые растения. Правила сбора грибов и ягод. Ядовитые грибы и ягоды. Хозяйственное значение леса (луга, водоема) и охраны его. Редкие растения, подлежащие охране. Особенности развития отдельных насекомых (вредителей леса), меры борьбы с ними, полезные животные и охрана их. Время вылета птенцов из гнезд. Охрана птиц во время гнездования и вылета птенцов.

Практическая часть: Наблюдения за погодой по приборам и предсказание погоды по местным признакам (облакам, ветру, растениям, поведению животных), за продолжительностью дня в течение лета, ростом и развитием растений, образованием и ростом плодов у деревьев и кустарников, развитием насекомых, появлением птенцов, их кормлением и вылетом из гнезда. Ведение записей показаний приборов и наблюдений за погодой в «Календаре природы и труда», подведение итогов месячных наблюдений за погодой, вычерчивание температурной кривой, подсчет дней с преобладающим направлением ветра, дней ясных, пасмурных, дождливых. Ориентировка в лесу по сторонам горизонта, по компасу и без компаса. Сбор веток деревьев и кустарников, составление альбомов рисунков съедобных и ядовитых для человека грибов, полезных и вредных грибов для леса, коллекции 'насекомых — вредителей леса (луга).

Экскурсии в природу для ознакомления с растениями и животными леса (парка, луга, водоема), лекарственными растениями, ягодами, грибами

23. Подведение итогов работы. 

Заключительное занятие. Турнир «Знатоков природы». Приглашение к чаю.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Одна из наиболее распространенных форм кружковых занятий – экскурсии в природу. Они дают возможность руководителю углубить интересы учащихся. На экскурсиях в природу кружковцы накапливают конкретные знания о разнообразии растительного и животного мира, об условиях обитания отдельных видов растений и животных. Кроме того, экскурсии помогают формировать такие качества, как дружба, коллективизм, личная ответственность за общее дело.

Экскурсии с юннатами должны иметь краеведческий характер. Пристальное внимание юннатов следует направить на изучение и охрану природы своего края. Экскурсии и однодневные походы по родному краю научат разумному использованию, охране и приумножении природных богатств.

Методика работы педагога в ходе освоения программы имеет первостепенное значение. Очень важно «идти от ребенка» - исходить из его потребностей, из возможностей учебной группы. Поэтому необходимо искать такие формы проведения занятий, которые в меньшей степени воздействовали бы на ребенка, обеспечивая максимально эффективное взаимодействие с ним. В этой связи приоритет отдается развивающим и творческим заданиям, которые помогают детям выразить личное отношение к изучаемым явлениям, осмыслить и глубоко прочувствовать все, что происходит на занятии.

Диапазон сведений, предлагаемый учащимся в ходе освоения программы, может широко варьировать. Любая – с учетом возрастных особенностей – информация о природе, если она подкреплена личным опытом детей, интересна для них, воспринимается живо, находит отклик. Материал каждого занятия призван, иллюстрировать основные экологические понятия, такие как приспособление растений и животных к условиям местообитания, взаимозависимость природных компонентов, роль организмов в природе.

Один из способов организации деятельности в процессе реализации программы – выполнение заданий в тетради с печатной основой. Одни задания дети могут выполнить в конце занятия, другие – дома вместе с родителями. Задания позволяют ребенку в форме рисунка выразить свое отношение к изученному, закрепить полученные знания. Домашние задания помогают привлечь внимание родителей к занятиям детей.

Темы рисуночных тестов:

· Наш общий дом

· Живое и неживое

· Кому нужно солнышко

· Осенний ветерок

· Атлас осенних листьев

· Осень веселая и грустная

· Капля – путешественница

· Капля – путешественница в гостях

· Лесные хоромы

· Перепутанное меню

· Раздели на группы

· Кто самый лучший хищник

· Удивительные острова

· Хоровод снежинок

· Кто спрятался

· Разные домики

· Мой подарок лесу

· Весенняя радуга

· Экологический светофор

В ходе каждого занятия педагог наблюдает за работой детей, оценивая степень их вовлечения в различные виды деятельности, устойчивость интереса, эмоциональное состояние.

Выбор средств обучения определяется психологическими особенностями и потребностями детей, целями и содержанием программы. Известно, что общение с природой – одна из основных потребностей старших дошкольников и младших школьников. Ребенок должен не только видеть, слышать учебный материал, но иметь возможность пользоваться в процесс образования осязанием, обонянием, двигаться, вживаться в образ, играть. Любая информация, которая преподносится детям на занятии – в классе или на природе – должна опираться на чувство, эмоции ребенка. Интерес детей имеет не столько созерцательную, познавательную, сколько эмоциональную основу.

При изучении дополнительной образовательной программы кружка «Основы экологии и охраны природы» используются следующие формы занятий, приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса.

Первый год обучения
1. Введение

Форма занятия – беседа, экскурсия. Обязателен инструктаж по технике безопасности.

Методы – словесные (рассказ), наглядные (демонстрация натуральных объектов), аудиовизуальные.

2. Живая и неживая природа

Форма занятия – беседа, дискуссия, учебная игра.

Методы – словесные (беседа, объяснение, рассказ), наглядные (демонстрация опытов, изобразительных пособий, натуральных объектов), практические, логические. 

Формы подведения итогов – тесты, практические задания, игра-цепочка.

3. Основные понятия экологии

Форма занятия – беседа, дискуссия, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные.

Формы подведения итогов – тесты, викторины, экологический диктант, взаимопроверка.

4. Осень

Форма занятия – беседа, дискуссия, экскурсия, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные, практические, аудиовизуальные.

Формы подведения итогов – тесты, практические работы, КВН.

5. Домашние животные

Форма занятия – беседа, дискуссия, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные, аудиовизуальные, практические.

Формы подведения итогов – тесты, практические работы, викторина.

6. Зима

Форма занятия – беседа, экскурсия, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные, практические, проблемные.

Формы подведения итогов – практические работы, карточки, КВН.

7. Человек – часть природы

Форма занятия – беседа, семинар.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, тесты.

8. Весна

Форма занятия – дискуссия, экскурсия, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, карточки.

9. Охрана природы

Форма занятия – рассказ, дискуссия, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – тесты, игра-цепочка, викторины.

10. Итоговое занятие

Форма занятия – рассказ, дискуссия, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практически.

Формы подведения итогов – практические работы, диспуты, соревнования
Второй год обучения
1. Введение

Форма занятия – беседа, экскурсия, дискуссия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, карточки.

2. Осень в природе  

Форма занятия – беседа, рассказ.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, тесты, викторины.

3. Полезные ископаемые

Форма занятия – беседа, экскурсия, дискуссия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, карточки.

4. Почва и ее роль в жизни растений

Форма занятия – рассказ, дискуссия, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, тесты, карточки.

5. Осенняя работа на учебно-опытном участке

Форма занятия – дискуссия, экскурсия, семинар.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, сообщения.

6. Плодово-ягодные растения

Форма занятия – рассказ, беседа, лекция.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, тесты, карточки.

7. Птицы осенью

Форма занятия – рассказ, беседа, дискуссия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы.

8. Осенняя работа в уголке живой природы

Форма занятия – беседа, лекция.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, викторины, игры.

9. Домашние животные

Форма занятия – рассказ, беседа, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, игра-цепочка.

10. Зима в природе

Форма занятия – рассказ, беседа, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, взаимопроверки.

11. Охрана и привлечение зимующих птиц

Форма занятия – рассказ, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – тесты, практические работы, турниры.

12. Работа в уголке живой природы зимой

Форма занятия – дискуссии.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы.

13. Знакомство с природой родного края

Форма занятия – рассказ, беседа.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов -  практические работы, тесты, викторины
14. Семена полевых, овощных, цветочных растений и подготовка их  к посеву

Форма занятия – беседа, рассказ.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы.

15. Весна в природе

Форма занятия – рассказ, лекция, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, викторины.

16. Птицы весной

Форма занятия – рассказ, беседа, учебная игра.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, карточки, турниры.

17. Питание растений из почвы

Форма занятия – беседа, дискуссия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, тесты.

18. Работа в уголке живой природы весной

Форма занятия – рассказ, лекция.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы.

19. Весенняя работа на учебно-опытном участке

Форма занятия – дискуссия, рассказ.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы.

20. Охрана природы

Форма занятия – рассказ, беседа, учебная игра, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, викторины, турниры.

21. Влияние человека на природу

Форма занятия – рассказ, дискуссия, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практически.

Формы подведения итогов – практические работы, диспуты, соревнования.

22. Лето в природе

Форма занятия – рассказ, беседа, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практические.

Формы подведения итогов – практические работы, тесты.

23. Подведение итогов

Форма занятия – рассказ, дискуссия, экскурсия.

Методы – словесные, наглядные, практически.

Формы подведения итогов – практические работы, диспуты, соревнования
Перечень оборудования, необходимого для реализации программы:
· плакаты,

· видеофильмы,

· слайды (диапозитивы по темам)

· карточки с изображением различных растений, животных

· микроскопы, 

· канцелярские лупы,

· пинцеты,

· микропрепараты,

· влажные препараты,

· планшеты, 

· муляжи,

· гербарий различных растений,

· живые растения,

· иллюстрации, фотографии, планшеты, открытки,

· прессы для сушки растений,

· посадочный материал(семена, черенки, растения).

Литература для педагога:
1. Анфимов Н.В. Культура древних адыгов/ Н.Ф. Анфимов – Краснодар, 1990. - 128с.

2. Барковская О.М. Содержание, цель и задачи программы начального экологического воспитания/ О.М. Барковская.- Начальная школа. – 1994. - №2. – С. 32 – 33.

3. Белавина И. А. Найденская Н.П.  Планета – наш дом. Мир вокруг нас. Методика проведения занятий по основам экологии для младших школьников. / И.А. Белавина, Н. П. Найденская. - М.: изд-во «ЛАЙДА», 1995

4. Волкова В.И. Экологическое образование через уроки природоведения/ В.И. Волкова -  Начальная школа – 1995. - №6 – С. 53 – 55.

5. Дежникова Н.С. Экологическая культура: грани восприятия школьниками/ Н.С. Дежникова -  Биология в школе. – 1995.- №3. – С. 20 – 23.

6. Захлебный А.Н. Принципы и условия экологического образования в школе / А.Н. Захлебный -  Педагогические принципы и условия экологического образования. – М.: АПМСССР, 1983 – С.10 – 20.

7. Захлебный А.Н. Умения и навыки по изучению и охране окружающей природной среды/ А.Н. Захлебный. - Изучение природы школьниками и их общественно полезная деятельность по её охране. – М.: НИИ СИМО, 1971. –С. 14 – 27.

8. Зверев И.Д. Характеристика отношений школьников к природе/ И.Д. Зверев .-Становление и развитие ответственного отношения школьников к природной среде. – М., 1981, - С. 3-26.

9. Кабаян Н.В. Войди в природу другом/ Н.В. Кабаян., О.Ю. Кожухарова, Т.П. Варшанина, Т.Н. Мельникова.- Экологическая тропа в окрестностях г. Майкопа. Майкоп, 1995. – 35с.

10. Кабаян Н.В. Значение экологических знаний, их формирование и развитие при изучении растений /Н.В. Кабаян.- Методические материалы для подготовки к лекциям, лабораторно-практическим и внеаудиторным занятиям в школе и в вузе. Майкоп, 2003. – 80с.

11. Кабаян О.С. Интегративные подходы к формированию здорового образа жизни у школьников / О.С. Кабаян., В.Г. Левченко.- Методические рекомендации по спецкурсу. – Майкоп, 2002. – 131с.

12. Корабельников В.А. Краски природы: Кн. для учащихся нач. классов./ В.А. Корабельников. – М.: Просвещение, 1989.

13. Мацкевич А.Н. Природоохранные традиции адыгов/ А.Н. Мацкевич.- Майкоп, 1990.

14. Павленко Е.С. Экологическое образование и воспитание младших школьников. Формирование экологической культуры/ Е.С. Павленко.- Начальная школа. – 1998. -  №5. – С. 78 –80.

15. Польвердиев М.Н. Национальные традиции в экологическом воспитании детей/ М.Н. Польвердиев – Майкоп, 1997.

16. Пономарёва И.Н. Методические рекомендации по организации и содержанию работы кружка «Юный эколог»/ И.Н. Пономарёва, Р.К. Репина - Л.: Знание, 1985 – 53с.

17. Симонова Л.П. Как учить экологии в начальных классах/ Л.П. Симонова -  Экология и жизнь – 1998. -  №1. – С. 19 – 21.

18. Ситова Н.Г. Формирование экологического мышления во внеклассной работе/ Н.Г. Ситова - Классный руководитель – 1999. - №6. – С. 52 – 56. 

19. Суравегина И.Т. Система экологических знаний как основа формирования ответственного отношения к природе/ И.Т. Суравегина - Становление и развитие ответственного к природной среде. Под ред. И.Д.Зверева – М.: АПМ СССР, 1981.-  С. 26 –31.

Литература, рекомендованная для обучающихся и родителей
1. «120 уроков по естествознанию»

2. «Борьба за выживание» (энциклопедия)

3. «Тайны живой природы» (энциклопедия)

4. «Царство животных» (энциклопедия)

5. «Экология» (энциклопедия)

6. «Энциклопедия живой природы»

7. Гусев В.Г. Наши питомцы»

8. Кудрявцев Д.Б. «Как вырастить цветы»

9. Плешаков А.А., «Мир вокруг нас» (рабочая тетрадь)

10. Рянжин С., Новый экологический букварь для детей и взрослых. С-Петербург. Изд: «Анатолия», 2007г

11. Степанова Г.Б. «Кто живет в воде»

12. Шарль Ру «В океане»

13. Школьная энциклопедия «Животные»
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